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सदंभᭅᮕ᭠थः – शु᭍लयजुवᱷदम᭠ᮢसंिहता 

 

 ( ᮧथमाि᭠वितः - यिुनट-1 ) 
ᮧ-1 ᳇योः᳞ा᭎या कायाᭅ । 10 

1. Ა  सुिमिᮢयानऽआपऽओषधय᭭स᭠तु  
दᳶु᭥मिᮢया᭭त᭭मैस᭠तयुो᭭᭥मा᭠᳇िे᳥यᲱ᭪वयि᭠᳇᭬म: ।। 

2. Ა िचᮢ᭠देवानामुदगादनीकᲱᭃᳶुमᮢ᭭य ᭪वᱧण᭭या᭏Შे ।।  
आ᭡ᮧा᳒ावापृिथवीऽअ᭠तᳯरᭃ सूयᭅऽआ᭜माजगत᭭त᭭थुषᲱ ।। 

3. Ა ऊᲰवᲈ᭪वह᭠तीरमृतऽघृतं᭥पय कᳱलालंपᳯर᮲ुतम् ।  
᭭वधा᭭थतपᭅयतमेिपतृन ्।। 
 

ᮧ-2 क᭭यᳰदके᭭य िनब᭠धं िलखत । 10 
1. स᭠᭟याजपतपᭅण अ᭐याᭅणां मह᭜वम् । 
2. सूयᲃप᭭थानमुखिवमाजᭅनिवसजᭅनम᭠ᮢाणा ंमह᭜व ंᮧितपादय᭠त ु। 
  

( ि᳇तीयाि᭠वितः -  यिुनट-2 ) 
ᮧ-3 ᳇योः᳞ा᭎या कायाᭅ । 10 

1. ॐ कृणु᭬वपाज: ᭜ᮧिसित᳖ पृ᭜᭝वᱭ ᭭यािहराजेवामवाऽँइभने ।।  
तृ᭬᭬वी मनु᭡ᮧिसित᭠ᮤूणानो᭭तािसि᭪व᳍यरᭃस᭭तिप᭬Ჸै ।। 

2. ॐ देवाना᭥भᮤासुमित᮰ुᭅहजूयता᭠दवेाना राितरिभनोिनवतᭅताम् ।। 
देवानां स᭎यमुपसेᳰदमा᭪वय᭠देवानऽआयु ᭡ᮧितर᭠त:ु जीवसे ।। 

3. ॐ एतावान᭭यमिहमातो ᭔यायां᳟  पूᱧष: ।। 
पादो᭭य ि᭪व᭫᳡ाभूतािन िᮢपाद᭭यामृति᭠दिव ।। 
 

 
ᮧ-4 क᭭यᳰदके᭭य साराशं ंिलखत । 10 

1. म᭑गलम᭠ᮢपाठः । 
2. रᭃोᲩम᭠ᮢाः । 

 
 ( ततृीयाि᭠वितः -  यिुनट-3 ) 

ᮧ-5 ᳇योः  ᳣ोकयोः सस᭠दभᲈ ᳞ा᭎या कायाᭅ । 10 



1. ॐ ओष᳒ी: ᭡ᮧितमोद᭟व᭥पु᭬पवती: ᭡ᮧसूवरी: ।। 
अ᭫᳡ाऽइव सिज᭜वरी᭪वीᱧध: पारिय᭬᭛ण् व: ।। 

2. ॐ अिᲨ᭔यᲃितषाᲰयोित᭬माᮦु ᭍मो वᲭवᭅसा वृᲬᭅ ᭭वान् । 
सह᮲दाऽअिससह᮲ाय᭜वा ।। 

3. ॐ य᭄ेन ष᭄मयज᭠तदेवा᭭तािन ᳒᭥माᭅिण᭡ᮧथमा᳗यासन् । 
तेहना क᭥मिहमान: सच᭠त यᮢ पू᭜ᮯᱷ सा᳍या सि᭠त देवाः ।। 

 



ᮧ-6 क᭭यᳰदके᭭य साराशं ंिलखत । 10 
1. शोडशोपचारपूजायाः अनुᮓिणकां िविल᭎य उपचाराः कित सि᭠त इित िविल᭎य 

तेषां मह᭜व ंिलख᭠तु । 
2. पूजाया ंय᭄ोपवीतम᭠ᮢतः ᮧदिᭃणा ᮓमा᭠तगᭅतेष ुम᭠ᮢेषु दशम᭠ᮢान् िलख᭠तु । 

 
ᮧ-7 दशाना ंलघᱫूरािण िलखत । 10 

1. िपतृम᭠ᮢाः कित सि᭠त  
2. स᭠᭟यायाः कित ᮧकाराः  
3. कः िवसजᭅनम᭠ᮢः  
4. कः मुखिवमाजᭅनम᭠ᮢः  
5. तपᭅणम᭠ᮢाः कित सि᭠त  
6. ᳰदᮕᭃणम᭠ᮢाः कित सि᭠त  
7. शाि᭠तसूᲦपाठ᭭य कः ᮧथमः म᭠ᮢः  
8. वᱧणम᭠ᮢः कः  
9. ᮧित᳧ाम᭠ᮢेषु कः ᮧथमो म᭠ᮢः  
10. ॐ आपोिह᳧ा - इित म᭠ᮢेण ᳴क िवधीयते  
11. कौ ग᭠धम᭠ᮢौ  
12. पाᲹᮓमे दिᭃणाᮧयोग ेकित म᭠ᮢाः  
13. Ა ᭭वि᭭तसा᮫ा᭔यं ......... । इ᭜यनेन ᳴क िवधीयते  
14. केन संपाᳰदतं मंᮢसंिहता  
15. कः ता᭥बुलम᭠ᮢः   

 
************* 


